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« SUPPORT

Die Redaktion mochte sich von ganzem Herzen bei allen Akteur:innen der Koor-
dinierungsrunde Heessen, ein Netzwerkgremium im Rahmen der Stadtteilarbeit, fir ihre
Unterstliitzung sowie bei unseren Kooperationspartner:innen und der Einrichtungsleitung
und Stadtteilkoordinatorin, Frau Karina Yemadakova, fir das wertschatzende GruBwort
bedanken.

Ein herzliches Dankeschon geht auch an alle Leser:iinnen - schon, dass wir gemeinsam
unseren sehr besonderen Stadtteil #Heessen73 so vielfaltig und bunt fir alle
Bewohner:innen gestalten!

—_————————— _.M
Thorsten Hibner, Stadt Hamm
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EDITORIAL

GRUSSWORT

Liebe Heessener Biirger:innen,
Liebe Kooperationspartner:innen,
Liebe Leser:innen,

mit groBer Freude heiBe ich Sie herzlich zur
neuesten Stadtteilzeitung

willkommen! Als lhre Stadtteilkoordinatorin fir

Ausgabe unserer
Heessen mochte ich diese Gelegenheit nutzen,
vielfaltige
Stadtteil

um wichtige und
Aktivitaten in

#Heessen73 zu beleuchten.

Entwicklungen

unserem lebendigen

Hamm-Heessen ist ein Ort, der durch seine
Multikulturalitat und den starken Zusammenhalt
seiner Bewohner:innen gepragt ist. AuBerdem ist
Heessen der grinste Stadtteil unserer Stadt und
bietet mit seinen Grinflachen und / oder dem
Heessener Wald die idealen Voraussetzungen fir
erfolgreiche

umweltfreundliche, und

gemeinschaftsorientierte Stadtteilarbeit. In den

eine

vergangenen Monaten hat die Jugend- und
Stadtteilarbeit
unterschiedlichen

Heessen gemeinsam mit

Akteur:innen und
Kooperationspartner:innen viele Projekte auf den
die das Leben

lebenswerter machen. Ob im

Weg gebracht, in unserem
Stadtteil
Bereich der Kultur, der Bildung oder des sozialen
Miteinanders — Uberall sind engagierte Menschen
am Werk, die sich mit Herzblut und Kreativitat fir

unser gemeinsames #Heessen73 einsetzen.

noch

Karina Yemadakova

Stadtteilkoordination Heessen

Einrichtungsleitung des Stadtteilzentrums Bockelweg

Stadt Hamm, Jugendamt
Bockelweg 15, 59073 Hamm

Tel.: 023 81/ 97 24 579
Mobil: 01 51 / 689 285 24
Mail: Karina.Yemadakova@stadt.hamm.de

Besonders mochte ich den Einsatz meines Teams,
des Stadtteilzentrums Bockelweg, hervorheben,
die unermudlich daran arbeiten, unsere
Nachbarschaft zu starken sowie allen Kindern,
Jugendlichen und Familien aus unserem Stadtteil
sowohl zur

einen wertschatzenden Raum -

Personlichkeitsentwicklung als auch fur
Freizeitaktivitdten und Unterstitzung & Beratung

in allen Lebenslagen — bieten.

Ein Highlight in diesem Jahr wird sicherlich das

45-jahrige  Jubilaum des  Stadtteilzentrums
Bockelweg (ehem. Jugendzentrum Bockelweg),
welches am 07.09.24 mit vielen unterschiedlichen
Kooperationspartner:innen stattfinden wird und
zu dem alle Bewohner:iinnen aus #Heessen73

herzlich eingeladen sind.

Der hochste Lohn fiir unsere Bemiihungen
ist nicht das, was wir dafiir bekommen,
sondern das, was wir dadurch werden.

— John Ruskin
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Hierbei feiern wir die Einrichtung als einen langen
und festen Bestandteil unseres Stadtteils, welche
eine gewisse Tradition mit sich bringt und sich
Uber die letzten Jahre stetig weiterentwickelt hat.

Wir blicken voller Zuversicht in die Zukunft und
freuen uns auf die kommenden Veranstaltungen
und Projekte, die uns als Bewohner:innen
Heessens weiter zusammenbringen sollen und
werden. Jeder Beitrag, jede Idee und jede
helfende Hand ist willkommen, um Hamm-
Heessen noch schoner und lebenswerter zu

gestalten.

Ich danke Ihnen allen fir lhre Unterstiitzung und
lhr Engagement und winsche lhnen Vviel
Vergnigen beim Lesen dieser Ausgabe. Lassen
Sie uns weiterhin gemeinsam daran arbeiten,
unseren Stadtteil zu dem besonderen Ort zu
machen, auf den wir alle stolz sein kdnnen.

Mit herzlichen GrifB3en,

lféﬁﬂﬁk L{é'maa(a/zooa

EDITORIAL




VERANSTALTUNGEN 2024

« VERANSTALTUNGEN

AB MAI 2024

Mo
e

01.05.2024, ab 1400 Uhy

16. — 19.05.20 24

20.05.20 2.4

24.05.2024, 1400 — 1630 Uhy

25.05.2024, ab 1500 Uhy

26.05.2024, 17:00 Uhy

TJwni
T

09.06.20 24

[ 4o = 16.06.20 24
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Raststation fwy Mw’;biy)?cy
Ort: Schiitzenplatz Westberger Weg
Veranstalter: Schiitzenverein 1839 Nordenfeldmark

Sc/-a;f;g,cnfcsf

Ort: Schitzenplatz Westberger Weg
Veranstalter: Schiitzenverein 1839 Nordenfeldmark

IQ‘wa(cysc/v&Lfof.sf

Ort: Schiitzenplatz Westberger Weg
Veranstalter: Schiitzenverein 1839 Nordenfeldmark

Ta7 dey Nac/:éaw)

Ort: Stadtteilzentrum Bockelweg

Veranstalter: Stadtteilzentrum Bockelweg,

DRK Kita Wunderwald, Tagespflege St. Rochus,
Altengerechte Quartiersentwicklung Heessen

|

Nwdwsc/wa;ﬁ,cn/csf
Ort: Schloss Heessen
Veranstalter: Schitzenverein Heessen 1835

KOV)W uw) 35, TJubifduwd

Ort: Johanneskirche Hamm-Norden
Veranstalter: Gesangsverein Konstantia 1889

/

Wah{{okad fiy die Euwropawahd

Ort: Stadtteilzentrum Bockelweg
Veranstalter: Stadtteilzentrum Bockelweg

Stadtbes ivks fcsf Heessen

Ort: Brokhof
Veranstalter: Heessener Freunde e.V., li
Heimatverein Heessen e.V. -



VERANSTALTUNGEN 2024

TJuAl
.
09.0%.2024, 12200 — 17:00 Uhy "Heessen Ewyopiisch’

im Rahmen des SommerferienspaBes 2024
Ort: Skatertreff “Pipe” im Quartier Dasbeck

I = 12.0%.2024 "Vow> Bockedwey in
devr Ewyopapay:

im Rahmen des Sommerferienspales 2024

[ 4.07.2024, 1800 — can 2300 (//n/ "lia,cy ﬁM“FI.V)ﬂ;(C
vi #Heessen#?3

im Rahmen des Sommerferienspales 2024
Ort: Stadtteilzentrum Bockelweg

15. = 19.0%.20 24 Ewyopiischey Bauspiedsplats.

im Rahmen des Sommerferienspales 2024
Ort: Stadtteilzentrum Bockelweg

26.07.2024 ab 10:00 Uhy Fest dey hf. Avmna 38 Toachiw

Ort: Annenkapelle/Hospiz
i Ort: Heimatverein Heessen e.V.

= 10.08.2024, ab 1500 Uhy Radtour duychs
nahe Minsteyfand

Startpunkt: Schulze-Rétering
— Veranstalter: Heimatverein Heessen e.V.

M AAAAAAA AN

__ H 17.08.2024, ab 19:00 Uhy Open Aiy Party
= Ort: Schloss Heessen
ﬂ Veranstalter: Schiitzenverein Heessen 1835

31.08.2024, ab 19:00 Uhy "Resonangen - szszéw

v dey CV)?,(/'SJM,V) c,(,(c"

Ort: Schloss Heessen
Veranstalter: Heimatverein Heessen e.V.
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« RAUMBELEGUNGS-

PLAN IM STADTTEILZENTRUM BOCKELWEG

Offener Bereich der
Kinder- und Jugendarbeit
Jugendamt, Stadt Hamm

wochentlich
16:00-20:00 Uhr
Offener Bereich

Bewerbungshilfe &
Hilfe bei Beh6rdenfragen
Jugendamt, Stadt Hamm

wochentlich
17:00-20:00 Uhr
Computerraum

Hausaufgabenhilfe ab
Klasse 1
Jugendamt, Stadt Hamm

wochentlich
15:00-17:00 Uhr
Hausaufgabenraum
Herr Winters

Offener Bereich der
Kinder- und Jugendarbeit
Jugendamt, Stadt Hamm

wochentlich
16:00-20:00 Uhr
Offener Bereich

Offener Bereich der
Kinder- und Jugendarbeit
Jugendamt, Stadt Hamm

wochentlich
15:00-18:00 Uhr
Offener Bereich

Bewerbungshilfe &
Hilfe bei Beh6rdenfragen
Jugendamt, Stadt Hamm

wochentlich
17:00-20:00 Uhr
Computerraum




Donnerstag

Babytreff Rabatz
Gesundheitsamt, Stadt Hamm

wochentlich
9:30-11:00 Uhr
Johanniter Kita
Dasbecker Weg 20
Frau Remmert-Gremler

Hausaufgabenhilfe ab
Klasse 1
Jugendamt, Stadt Hamm

wochentlich
15:00-17:00 Uhr
Hausaufgabenraum
Herr Winters

Sitztanz fiir Senioren
Caritasverband Hamm
e.V.

wochentlich
14:30-16:00 Uhr
Multifunktioneller Raum /
Versohnungskirche
Frau Prutz

Freitag

Yoga Kurs
DRK Treffpunkt

wochentlich
15:00-18:00 Uhr
Multifunktioneller Raum
Frau Matanova-Bussmann

Offener Bereich der
Kinder- und Jugendarbeit
Jugendamt, Stadt Hamm

wochentlich
16:00-20:00 Uhr
Offener Bereich

Bewerbungshilfe &
Hilfe bei Behérdenfragen
Jugendamt, Stadt Hamm

wochentlich
17:00-20:00 Uhr
Computerraum

#HEESSEN73 IM II. & [ll. QUARTAL

Samstag

Vermietung der
Raumlichkeiten fir
Bewohner: innen
Jugendamt, Stadt Hamm in
Kooperation mit LWL-Heiki

n.v.
mit padagogischer Begleitung

Vermietung der
Raumlichkeiten fiir
Bewohner: innen
Jugendamt, Stadt Hamm in
Kooperation mit LWL-Heiki

n.v.
mit padagogischer Begleitung
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#HALLOHAMM

#HALLOHEESSEN

Der Stadtteil / Sozialraum Heessen

Der nordostliche Stadtteil Heessen gliedert sich in
den Sozialraum Norden, die Quartiere Heessen
Neue Heimat / Mattenbecke,

Sachsen, Heessener Dorf, Westhusen, Heessener

Kolonie Zeche

Gartenstadt Dasbeck und Frielick. Heessen ist
Hamms griinster Stadtteil.

Sozialindikatoren des Sozialraums Heessen aus
2024

Einwohner:innen:
davon Jugendliche (10-17 Jahre):

18.306
2.039

davon Altere Menschen (65 - lter): 5.074
davon mit Migrationshintergrund: 8.533
Haushalte Alleinerziehender: 632

Quelle:
Stadt Hamm, Biiro des Rates, Sachgebiet Wahlen & Statistik

Die Handlungsfelder der Stadtteilarbeit in
Hamm Heessen

Offene Kinder- und Jugendarbeit
Familienarbeit

Seniorenarbeit
Quartiersentwicklung

Integrationsarbeit
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Das Stadtteilzentrum Bockelweg

Das Stadtteilzentrum Bockelweg blickt auf eine
lange und wechselhafte Geschichte zuriick. 1954
als Jugendzentrum Bockelweg erdffnet, befindet
es sich seit 1979 in kommunaler Trégerschaft des
Jugendamtes der Stadt Hamm und ist bereits seit
vielen Jahren als institutionelle Einrichtung voll im

Stadtteilgeschehen integriert und anerkannt.

Das ehemalige Jugendzentrum Bockelweg wurde
von August 2016 bis Dezember 2018 sowohl
baulich als auch konzeptionell im Rahmen des
sogenannten Projektes ,Modernisierung und Er-
weiterung des Jugendzentrums Bockelweg zum
Stadtteil-

Heessen” modellhaft fur die Stadt Hamm zum

und Integrationszentrum  Hamm-
Stadtteilzentrum umgebaut und weiterentwickelt.
Es steht im direkten inhaltlichen Zusammenhang
mit dem Integrationskonzept der Stadt Hamm.

Gefordert vom Ministerium fir Bauen, Wohnen,
Stadtentwicklung und Verkehr im Rahmen des
Sonderprogramms "Hilfen im Stadtebau fir Kom-

munen zur Integration von Fluchtlingen.”
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45 BOCKELJAHRE

40 JAHRE JUGENDZENTRUM / 5 JAHRE STADTTEILZENTRUM
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“Stadtteilzentrum
*  'BOCKELWEG

Am 07.09.2024
14:00 - 18:00 Uhr

vwas erwarfer die &« Eucn?

45 Jahre BockelRluckblick -

Akti de fur Jung & Alt - Speisen
& Getranke - Fotostation - Acts -
Guests - Feue

ab 20 Uhr Disco flr alle Ehemaligen -
uvm.

Herausgeber: Anschaift: Bockelweg 15, 59073 Hamm g1 I R i
Stadt Mamm Tatafon: 0 2381/ 60 222 I I ”“l"l

Dar Cborbingarmaistar E-Mail: stz-bocketweg@web.da 13 3
i s O Familienfreundlichst
Stadtteilzontrum Backohwog Social Media: @strbockelweg
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« WOCHENPLAN

OFFENE KINDER- UND JUGENDARBEIT

der Offenen Kinder- und Jugendarbeit im Stadtteilzentrum Bockelweg nach Alter

ART DER Die geleiteten Angebote / Kurse stehen allen jungen Menschen ab 8 Jahren offen.
ANGEBOTE Der freie Besuch des "Offenen Bereiches" wird in zwei Altersgruppen eingeteilt.
BIS 18:00 UHR Freie Nutzung des Offenen Bereiches fiir alle ab 8 Jahren
AB 18:00 UHR Freie Nutzung des Offenen Bereiches fiir alle ab 14 Jahren

Jedes Angebot ist kostenlos, barrierearm sowie fiir alle Geschlechter und unabhangig von
sexueller Orientierung, Herkunft, Religion und kultureller Pragung zuganglich.

Bei jungen Menschen mit Beeintrachtigungen freuen wir uns lber eine vorherige
Kontaktaufnahme, um einen entsprechenden Betreuungsrahmen sicher stellen zu konnen.

Heessen aufgepasst!

Das Team STZ tauscht sich regelmaBig tber spezielle Angebote fir Kinder und Jugendliche aus.
Ihr wollt Euer Stadtteilzentrum Bockelweg mitgestalten?

Sagt uns, welche Kurse, Angebote oder Projekte ihr Euch wiinscht.

https://forms.gle/MChaZAjMgWaei32B8




WOCHENPLAN

DER OFFENEN KINDER- UND JUGENDARBEIT AB JULI 2024

#HEESSEN73 IM II. & Ill. QUARTAL

Zusatzlich zum Wochenplan sind wir regelmaBig fiir & mit Euch in #Heessen73 unterwegs !

MCNTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Offener Bereich Offener Bereich Offener Bereich Offener Bereich Offener Bereich
16 - 20 Uhr 16 - 20 Uhr 15-18 Uhr geschlossen 16 - 20 Uhr
Bockelfit Hausaufgaben- Atelier Hausaufgaben- E-Sports

& -fun hilfe Heessen hilfe 16-18 Uhr
16 -18 Uhr 15-17 Uhr 15-18 Uhr 15-17 Uhr
in der Bockel & Chill
Turnhalle der Vitamin B Soccerhalle BockelSwim jed. letzten
Realschule 16-18 Uhr MLS 15-17 Uhr Freitag im
Heessen 18 -20 Uhr in der Familien Monat
#BockelMedia in der Oase Heessen
BockelGames 18 - 20 Uhr Turnhalle der (demnachst Bewerbungshilfe
16 - 18 Uhr Martin-Luther- verfiigbar) &
Stadtteil- Schule Hilfe bei
Bewerbungshilfe bezogene Stadtteil- Behordenfragen
' & ' Aufsuchende Bewerbungshilfe bezogene 17 - 20 Uhr
Hilfe bei Jugendarbeit & eNchend
. 2 : . . ufsuchende
Behdrdenfragen Fiir & mit Euch! Hilfe bei J darbeit Soccerhalle
17 - 20 Uhr Behordenfragen “ugen .ar el MLS
17 -20 Uhr Fiir & mit Euch! 20-92 Uhr
in der

Turnhalle der
Martin-Luther-
Schule

Wir sind montags bis freitags tiber WhatsApp, Instagram und Facebook von
13 - 21 Uhr erreichbar.

Ihre Ansprechpartner:innen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit:

Herr Droletz: +49 1511 8244 727  gabriel.droletz@stadt.hamm.de
Frau Krupic: +49 1516 5533 887  alina.krupic@stadt.hamm.de
+49 1520 9359 089  alina.krupic@lwl.org

VN

Stadtteilzentrum

* "BOCKELWEG
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CHERRYFUL CAKERY

SHOP FUR BACKZUBEHOR & DEKORATION

£

goto: Kristine Steige,

W

UHEFFUFULﬂ
CaKery

Kathrin Kirschner

Inhaberin des Shops
“Cherryful Cakery”

Dasbecker Weg 34, 59073 Hamm
E-Mail: kontakt@cherryful-cakery.de
Mobil: 01 51 / 610 242 30

11
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Hi, ich bin Kathyin von C/)a/yyfm{ Cotﬁcyy.
seit Febyuny 2024 f«l&/vra ich weinen sl:o;é
fiir Backyubehty 8 Dekoyation aw)
Dasbeckey W%; 34 iv» Hawrwr—Heessen.

Cherryful Cakery by Kathrin Kirschner ist mehr als
nur ein Geschaft — es ist ein Ort der Freude, der
Kreativitat und der Gemeinschaft. Eine Vision, die
mich antreibt, Tag fir Tag das Beste fir meine
Kund:innen zu geben.

Von Backzubehor wie Teigspatel, Paletten oder
Modellierwerkzeuge Uber hochwertige Back-,
Ausstech- und Silikonformen bis hin zu Back-
zutaten in Form von Fondant, Lebensmittelfarben,
Streusel oder aber auch Tortenplatten und
Verpackungsmaterial — bei mir findet ihr sowohl
als Hobbybacker als auch Profi die richtigen Tools
fur das nachste Backprojekt. Einige Dekoartikel
wie Ballons, Girlanden oder Partysets runden mein

Sortiment ab.

Neben meiner fachlichen Beratung zum Sortiment
biete ich Backseminare zu verschiedenen Themen
fur Jung und Alt an. Hier habt ihr die Méglichkeit,
Euch mit Gleichgesinnten auszutauschen und Eure
Fahigkeiten weiterzuentwickeln.

Und wer auf der Suche nach einem auBer-
gewohnlichen Kindergeburtstag ist, kann mich
gerne kontaktieren. Mein Angebot ist fir zwei
verschiedene Altersgruppen, namlich 7-10 Jahre
und 10-14 Jahre, geeignet. In meiner Backstube
konnen bis zu sechs Kinder beim Kekse verzieren
oder Cupcakes backen ihrer Kreativitat freien Lauf

lassen.
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RUNNING DINNER

DREI GANGE MENU IN & MIT #HEESSEN73

Das Running Dinner ist eine Aktion fur Jung und
Alt, in der Familien aus #Heessen73 eingeladen
werden, fur bis zu zehn Personen eine Vor-,
Haupt- und Nachspeise zu kochen. Das Ziel ist es,
bei jeder Mahlzeit wieder neue Menschen

kennenzulernen.

Die Veranstaltung dient dazu, dass sich Familien
(jeweils ein Kind und eine erwachsene Person)
gegenseitig zum Essen einladen. Dabei bereitet
jeder Haushalt einen Gang vor und zwischen den

jeweiligen Wohnungen wird gependelt.

Das Running-Dinner wird im Stadtteilzentrum
Bockelweg mithilfe einer Afterparty gefeiert und
beendet, um einen  gemeinsamen  und
entspannten Abschluss zu finden.

Haben Sie Lust mitzumachen?

Gerne konnen Sie uns jederzeit fur die Teilnahme
kontaktieren - wir freuen uns auf Ilhre

Rickmeldung!

GeSChmack' Alina Krupic

) Leitung Offene Kinder- und Jugendarbeit

Stadt Hamm, Jugendamt
u Bockelweg 15, 59073 Hamm

Tel.: 023 81 /943 630
Mobil: 01 51 / 655 338 87
alina.krupic@stadt.hamm.de
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VERANSTALTUNGSUBERSICHT

DER SENIORENARBEIT

Einzelveranstaltungen
in Heessen

Sommerlieder
NelkenstraBe 27

Jung und At singen Lisder von gestern und hee, singen Sie mit!
In Koap
30.08.2024 10:00-11:00 Uhe

Leioung: Ardrea Kistres

ROnTAkT, Inos und Mmcmg

Car q Heessen
Beate Litkenhaus, Tel: omx 344006

E-Maik: uetkenhais@caitas-hamm.de

it der AWO K ) o

Lesecafé im Herbst
Plarrhelm 5t. Marien, Sulkshege

In Kooperation mit der Treffpurkt Bdchered St Marien werden drei
Bicher bei Kaffee und Kuchen vorgestedlt.

17.09.2024 15:00-17:00 Uhr

Kantakt, Infos und Anmeldung:

Caris . 2 .

Beate Lutkenhais, Tel: 02381 344006

E-Mail: huetkenha s @ caritas-famm. de

Spieletraff
Pfarrheim st. Marien, Sulkshege

In Kpopesation mit der Treffpunicthicherei 5t Maren entsteht ein
neuer Spieetrefi! Db Doppelept Skipbo, Rummiksh, Scrabble,
Weltreise oder Mensch-drmer-cich -nichi: gespelt wird, was thren
gefalit. Kommen Sie vorbel!

24.05.2024 14:30-16:00 Uhe

Kontakt, Infos und Anmeldung:

Carit o i Heessan

Beate Litkenhaus, Tel: 02381 344006

E-Mail: kuelkenhais@cantas-hamm. de

RegelmaBige
Angebote in Heessen

Sonntagsfrithstiicke
im Bockelweg 13

28.07.2024 2:00-11:00 Uhr

15.09.2028 %:00-11:00 Uhr

Kontakt und Anmeltdung:
Canttas-Alngerechie Quartiersantwickiung
Heessen

Beate Litkenhaus, Tel: 02381 944006
E-Mail: luethenhausdicatitas-hamm de

Offenes Seniorenfrilhstiick Dasbeck
Veistralo80-88

09.07.2024 5:00-11:00 Uhr
Sommerpaise im August

Ausflug im September

Kontakt und Anmeldung;

Stadt Hamn. Fachstelle Leben im Alter
Lisa Mdler, fel: 02381 17-6739

Offenes Seniorenfrithstlick ,Neues Quartier”
Gellert-Haus- Ev. Kirchengemeinde Heessen, Gellertstr, 2
10.07.2024  5:00-11:00 Uhr
14.08.2024  2:00-11:00 Uhr
11082024 500-11:00 Uhr
Kontakt ul Anmeldung:
Caritas-Altengerechte Quartiersentwickhing
Heessen

Dagmar Kraske, Tel: 02381 544006
- Mail: kradke@ caritas-hamm.de

Kriminalprivention mit der Polizei

Hatspthmmmissarin Svenja $iting und dis Sicherheitspannorinnen Hir Hees-
mnhﬁnmn and beraten.

Thema: von und

05.09.2024 10:00-12:00 Uhe, Plarcheim St. Marien, Sulkshege
Thema: Abzocke am Telefon, falsche Handwerker und Fofiristen
26.09.2024 10:00-12:00 Uhr Brokhof, Am Brokhof 1

Kontakt, infos und Anmeldung.

Catitys

Beatz U.nhnim Tel: 02381 944006
E-Mail: luetkinhaus@catitas-hammde
Dagnar Krasks Tel: 02331 544006

E Maik: kraskeBearitas-hamm de

Alltags-Fitness-Test
Sachsenhalle, Fiebrockskamp

1ar Menschen von 60-90 Jahren in Kooperation mit dem Stadisporthund
it § einfachen (bungen werden w.a. Arm- und Beinkralt, Ausdaver und
Bewsglichkeit petestat ind direki asgeweriet. Die Tellnehmenden erhalten
wertrolle Tipps fir den Alltag und sportiiche Bet3tigung.

Kestenlos

20.08.2024 10:00-12:30 Uhr

Kontakt, infos und Anmeldung

Caritas.

Beate Litkerhaus, Tel: 02381 944006
E-Mail: luetkenhaus@caitas hamm.de

Alle aufgefihrien Angebote innerhalb des Flyers
bedirfen vorheriger Anmeldung. es sei denn, sie sind
anderweitig gekennzeichnet! Fiir ndhere Informatio-
nen stehen thnen die Kontaktpersonen zur Verfligung.

Obekérgermenter
Aebeituizris Allerwerkn in Heesam?” i Raheen des i5chen Handongikorarpies

3-teilige gsreihe zum Thema
oa.w, 10:00 Uhr, Rallator Parcours mit der Polizel an der Sachaen-

30,07, 10:00 Uhr, Pedelec lnlnlng it der?dlae- (Theorie + Prwlsj
23,08, 10000 Uhr,
Sacksenhalle (u.a. Umgang mit dem llelhlor
ebm Ein- und Aussteigen sowie im Bus selbst)
Kostenlos

Kok, Infos und Armeidung.
Cariias

Dagnar Kmsh'. Tel: 02331 984006
E- Muill: kraske@caritas hamm.de

Kaffeeplausch
Am Brokhof 1

1-mal monatiich domerstags
&) Interessierte sind wilkomment

— 0407.2024  15bis 17 Uhr

0108.2024 15 bis 17 Uhr

0509.2024 15 bis 17 Uhr

Kaontakt und Anmeldung:

Caitas-Altengerechie Quartiersentwicklurg

Herssen

Diagmar Kraske, Tel: 02381 944006

E- Mail: krashe@canita-hamm.de

sommerfest
Mit Kaffee, Kuchen, Grillen und Live Musik
Pfarrheim 5t. Marien, Sulkshege

0708, 15:00 -18:00 Uhr
Kostenbeitrag: 8 €
Kontakt und Anmeldung:

Mithaela Pluhlmann
Tel: 02381 2793348 oder 1176 95141410

Tante Inge strickt

09.07,2024 15:00-17.00 Uhr Bockelweg 11
F307.2024 15:00-1700 Uhr Fisdiele am Markt
13082024 15:00-17.00 Uhe Bockelweg 11
27.08.2024 15:00-17.00 Uhr Eisdiele am Markt
10.09.2024 15:00-17.00 Uhe Bockelweg 11
24092024 15:00-1700 Uhs Eisdiole am Markt
Kontakt und Anmeldung:

Cadtas-Altengerechte Quartiersentwicklung Heessen
Beate Litkerhaus, Tel: 02281 944006

E-Mail: luethenhaus@caritas- hamm.de

G E o

Lisa Miiee Tel: G314 TET3S, E-bhal. rua imueliorOtadt himes de

Tanzen im Sitzen
Stadtteilzentrum, Bockebweg 15

o Jeden Donnerstag von 14:30-15:00 Uhr

! L g Kontakt und Anmeldung:
= G Qi Hetssen

Beate Litkenhaus, Tel: 02381 944306
E-Mail: luetkenhaus@caritas hammde

Hockergymnastik
Sachaenhalle, Piebrockskamg 1
{in den Schuiferien im Brokhaf, Am Brokhof 1)

= o 16.07.2024  10:00-11:00 Uhr  Brokhof
é’-.ﬂ 23072024 10:00-11:00 Uhr  Brokho!
5 = 30.07.2024  10:00-11:00 Uhr Arokhof

06.08.2024 10:00-11:00 Uhr  Brokhof
13.08.2024 10:00-11:00 Uhr  Brokhof
20.08.2024  10:00-11:00 Uhr  Brokhof
27.08.2024  10:00-11:00 Uhr  Sachsenhalle
17.09.2024  10:00.11:00 Uhr  Sachsenhalle
24.09.2024  10:00-11:00 Uhr  Sachsenhalle
Kontakt und Anmelduniy
Caritas- Altengerechte Guartiersemwicklung Heessen

Dagmar Eraske, Tel: 12381 944008
£ Mall: krasksiicarita hamm. de

Smartphone-Sprechstunde
Stadttefizentrum, Bockelweq 15

29.08.2024 16:30-17:30 Uhr

j_ \5‘ 19.09.2024 16.30-17.30 Uhr

Kontakt urd Anmeldung

Caritas-Altengerechte Quartiersentwicklung Heessen
Beate Litkenhaws, Tel: 02381 944206

E-Mail: luetkenhaus @ caritas-hamm. de

Aniebutsubersutht

L

11l. Quartal

7

Wandern mit der ZWAR-Gruppe Heessen
Treffpunkt Sac lbed Bedarf F

Jeden Donnerstag um 14:00 Uhe

Offen fiir aile bietet die ZWAR-Gruppe Heessen Wanderungen
mit Einkehr bei Kaffee und Kuchen an,

Fontakt und Anmedung

Karin Ingany 02361 30006

Hars Preylisky 02381 38179

Gruppe fir Pflegende Angehdrige
Caritas, Bockelweg 11 (Souterrain)

Tipps zur

g. Hewe

Jeden 4. Dienstag im Monat
Am: 23.07,, 27.08 und 24.09.2024 von 14:30-16:00 Uhr

Letung: Ulrike Senft

i mit dem
Kontakt und Information:
Caritas
Beate Litkenhaus, Tel: 02381 944006
E-Mail: luetkenhan @caritas-hamm.de

In

Frisch gebackene Waffeln und Kaffee
i im 8. !

ven den Pladfindem van Don Bosco
jeden ersten Sonatag im Monat von 14:00-16:00 Uhe
de sind herdlich

Offene Sprechstunde
Bockelweg 13, 2. Etage (Fahrstuhl vorhanden)

Jeden Freitag von 10:00 -11:00 Uhr

kT und Armedung

Caritae g al

Beate Litkenhaus, l!i 01381 WA006
E-Mail: uetkenhaui@c aeitos-hamem de

14
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« QUARTIERSFORUM

ALTERWERDEN IN #HEESSEN73

Es ist wichtig, dass sich moglichst viele
Senior:innen, ihre  Angehdrigen, ihre An-
sprechpersonen in den Vereinen und Gruppen,
die Ehrenamtlichen in der Seniorenarbeit und die
beruflich Engagierten in Heessen mit ihrem
Wissen und ihren Anliegen einbringen.

Kann man in Heessen als alterwerdender Mensch

& gut leben? In welchen Bereichen klappt es gut

und wo sehen Sie Veranderungsbedarf? Was fehlt
und woflr wiirden Sie sich gerne einsetzen?

Am Nachmittag des Forums konnten wir zunachst
kurz informieren, was u.a. im Rahmen des
kommunalen Programms ,Alterwerden in Hamm"
bisher entstanden ist. Im Anschluss daran waren
Sie gefragt, sich an finf verschiedenen Stationen
mit lhrer , Ortskenntnis”, lhrem Bedarf und lhren
Ideen zu beteiligen.

Wir freuten uns, mit lhnen ins Gesprach zu kom-
men und wertvolle Impulse mitnehmen zu

kdnnen.

i' ; Caritag
Hamm

.\ap&,&’ Hamm:
S

LT
-

Alterwerden in Heessen!
Ein Quartiersforum
Klappt das Alterwerden in Heessen gut?

Was gibt es schon, was fehlt noch und
was soll sich vielleicht verandern?

Was kdnnen Sie und wir zum guten Alterwerden
in Heessen beitragen?

Seien Sie dabei und gestalten Sie Heessen aktiv mit!

19.03.2024, 14:00 - 16:00 Uhr

Im Biirgersaal der Sachsenhalle - Piebrockskamp 1 - 59073 Hamm

Fiir Kaffee und Kaltgetrinke ist gesorgt

Fd )
Caritas
B Hamm

Beate Liitkenhaus

Altengerechte Quartiersentwicklung Heesse
Caritasverband Hamm e.V.
Bockelweg 13, 59073 Hamm

Tel.: 02381 / 944 006
Mobil: 0172 / 99 43 901
E-Mail: luetkenhaus@caritas-hamm.de

Dagmar Kraske

W
Altengerechte Quartiersentwicklung
Caritasverband Hamm e.V.

Bockelweg 13, 59073 Hamm

Telefon: 02381 / 944 006
Mobil: 0173 / 32 58 383
E-Mail: kraske@caritas-hamm.de

Lisa Miiller

Fachstelle Leben im Alter
Stadt Hamm, Amt fir Soziales, Wohnen und Pflege
Sachsenweg 6, 59073 Hamm

Telefon: 02381 / 176 739
E-Mail: lisa.mueller@stadt.hamm.de
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Einladung zum Rollator Parcours

mit der Polizei
am Dienstag, den 9. Juli

Ziel ist ein sicherer Umgang mit inrem
Hilfsmittel, auch wenn der Weg mal
Hindernisreich ist.

Der Rollator Parcours besteht aus einem
Praxisteil mit viel Erklarungen.

Sie gehen Uber 6 verschiedenste Unter-
grinde. Dabei erhalten Sie wertvolle Tipps
und Tricks; z.B. wie gehe ich am besten
den Bordstein hoch, was sollte ich an
einem Gullydeckel beachten, das Laufen
tber Kopfsteinpflaster und Viele mehr.

Die Veranstaltung ist kostenlos.
Um Anmeldung wird gebeten

Ort: Vor der Sachsenhalle
ZLeit: ab 10 Uhr
Kontakt: Altengerechte Quartiersentwicklung Heessen

Dagmar Kraske

Tel: 02381 944006 oder 0173 3258383
kraske@caritas-hamm.de

. ‘ sl .
Ll Alterwerden in Hamm! 7y Caritas
g Lebenswert. Selbstbestimmt. Mittendrin. caritas H am m
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TAG DES NACHBARN

ZUSAMMENKOMMEN IN #HEESSEN73

Im Rahmen des deutschlandweiten Aktionstages
“Tag des Nachbarn”, eine Initiative der Nebenan
Stiftung, moéchten wir viele unterschiedliche
Menschen zusammenfihren.

Dadurch férdern wir den sozialen Zusammenhalt
und stérken das Miteinander. Hierbei geht es um
Austausch und Dialoge. Wir lernen uns kennen,
verbringen in gemitlicher Atmosphare Zeit
zusammen und tauschen uns Uber Angebots- und
Beratungsmaglichkeiten aus.

Das Ziel ist es generationsibergreifend,
unabhangig von Herkunft, Alter, sozialer Schicht
oder religidser Zugehdrigkeit, zu einem
gemeinsamen Fest alle Menschen einzuladen.

Der Tag des Nachbarn wurde mit der DRK Kita
Wunderwald, der Altengerechten Quartiers-
entwicklung, der Tagespflege St. Rochus, dem
Service-Wohnen und dem  Stadtteilzentrum

Bockelweg gestaltet und durchgefihrt.

Karina Yemadakova

Stadtteilkoordination Heessen
Einrichtungsleitung des Stadtteilzentrums
Bockelweg

Jugendamt Hamm

Bockelweg 15, 59073 Hamm

Michelle Helmis

Werkstudierende im Rahmen der
Stadtteilarbeit Heessen
Jugendamt Hamm

Bockelweg 15, 59073 Hamm

Tel.: 023 81/ 97 24 579
Mobil: 01 51 / 689 285 24

Tel.: 023 81/ 60 222
Mobil: 01 51 / 655 338 62
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OMMERFERIENSPASS

DER OFFENEN KINDER- UND JUGENDARBEIT
#HEESSEN73GOESEUROPE

- Hamm:

s
- A9 FHEESSENTICOESEUROPE
VOM BOCKELWEG MACH EUROPA - IN V

e ——
bl

s s f il
iried i L Gramnliosnn  Familleafreundlichst
*BOCKELWEG e

ama

DIENSTAG, 09. JULI 2024

HEESSEN EUROPAISCH - STADTTEILAKTION AN DER PIPE
VOM 12:00 UHR BIS 17:00 UHR

£ .
& L — N

EUROPAISCH GEHT ES IN DIE FERIEN - WIE GEWOHNT AN EINEM
UNSERER LIEBLINGSPLATZE IM SCHOMNEN #HEESSENTS, DEM
SEATERTREFF PIPE®

WORAUF SICH DIE GANZE FAMILIE FREUEN EANH, IST EIN BUNTER
UND BARRIEREFREIER AKTIONSTAG VOLL MIT ACTICN, CHILL-AREAS
FUR JUGENDLICHE, EINE HUFFBURG FUR KIDS, INTERHATIONALEM
ESSEN, GETRANKEN UND VIELEM MEHR.

UNTERSTUTZT UND BEGLEITET WERDEN WIR HIERBEI VON VIELEMN,
TOLLEN KOOPERATIONSPARTNER: INNEN - WIE IMMER WERDEN VOR
ORT AUCH MITARBEITEKR: INNEN MIT DEN MUTTERSPRACHEN
DEUTSCH, TURKISCH, BOSNISCH, RUSSISCH UND FOLNISCH FUR SIE
UND EUCH AM START SEIN.

VORBEISCHAUEN LOHNT SICH!

17

ALLGEMEINE INFORMATIONEN UND
HINWEISE ZUM SOMMERFERIENSPASS 2024

b

* ANMELDESTART: MONTAG, 24.06.2024, AB 12 UHR - ¥IA MAIL, TELEFONISCH ORER
AUCH VOR ORT

* ALLE AMDEROTE SIND ANMELDEPFLICHTIO (815 AUF DIE STAOTTEILAKTION AN DER FIFE) !
K XOSTOMFRE! - PUR DEN AUSFLUG WIRD EIN KLEINES TASCHENGELD EMPEOMLEN 1

= B TRILMEHMER: INMEN MIT BETINTRACHTIGUMGEN FREUEN Wik UNS OBER EINE
WORHERIGE KONTAKTAUFNAHME, UM UNSEST ANGIROTE PASSCINAL AUSRICHTEN U
RENHIN

_-i‘l' « DAZ MOTTO LAUTET |W DIESEM JAHE "SHEESEENTIOOESEUROPE” - WIK BESCHAFTIGEN
UME ALED THEMATISECH & MIT EINER ORCESEM PORTION ACTION MIT UNEEREM
KOKRTINENT IN ALL SEINER VIELFALT UND TOLERANT

< AUSEER WETTERBEDINGTER KLEIDUNG FUR DIE AKTIONSTAGE MUSST IHR MICHTS
MITERINGEN, DENK FUR SPASS UND OUTE LAUNE SORGEN WIR - EGAL WIE DAS WETTER
WIRD 1 1]

= DAS STADTTEILIENTREUM ROCKELWEG 15T ZEATIFITIERTES “FAIRES JUCGENDOHAUS®,
CEMMACH ACHTEN WIE AUF EIRIN GERINGEN COZ-ARDEUCE UMD FAIRE MATERIALIEN
UMD LEREHSMI WAHRIND UNSERES PIRIENSPASSES. AUSSERDEM IST DIR
EIMRICHTURG BARRIEREARM TERTIFIZIERT UND HAT EINEN INKLUSIVEN SOWID

WELTOFFENEN CHARAKTIR.

EUROPE

#HEESSENTIGOES

| .
VOM BOCKELWEG IN DEN EUROPA-PARK
ABFAHRT AM BOCKELWEG: 11.07.24, CA. 4:00 UHR
RUCKEEHR ZUM BOCEKELWEG: 12.07.24, CA. 22:00 UHR

WAS WAREN DIE FERIEN OHME UMSEREN JAHRLICHEN BESUCH IM
FREIZEITPARKY IN DIESEM JAHR WARTET EIN BESONDERES HIGHLIGHT
AUF EUCH

ES GEHT GEMEINSAM FUR 2 TAGE IN DEN EUROPA-PARK NACH
RUST, DIE FAHRT, DER EINTRITT UMD EINE CAMPING-UBERNACHTUNG
VOR ORT SIND INBEGRIFFEN - DAS TEILNEHMENDENFELD 15T DAHER
STARK BEGRENZT

ENTDECKT GEMEINSAM MIT UNS DIE VERSCHIEDEMEN LANDER UND

THEMENPARKS LUND MELDET EUCH AN, WENN IHR EUCH SICHER IM

UBERMACHTEN AUSSERHALB VON ZUHAUSE UND IM BEFAHREN DER F

AHRGESCHAFTE FUHLT & LASST UNS AUF DER FAHRT UBER EUER E
UROPA SPRECHEN! WIR KEHREN AM FOLGETAG GEGEN

22:00 UHR ZURUCK



SONNTAG, 14. JULI 2024

EUER EM-FINALE IN #HEESSENT73
VON 18:00 UHR BIS CA, 25:00 UHR

HEUTE ZEIGEN WIR DER LANGEWEILE IN DEN FERIEN DIE ROTE KARTE, DENN
ES STEIGT DAS FIMALE DER FUSSBALL-EUROPAMEISTERSCHAFT 2024,

EGAL, WER GEGENEINANDER ANTRITT - WIR KOCHEN GEMEINSAM
INTERHATIONALE KUCHE, VERFOLGEN DAS SPIEL UKD LASSEN DAS MOTIO
EURDPA IM RAHMEN EINES KLEINEN FUSSBALLTURNIERES AUFLEBEN

DAS ANGEBOT RICHTET SICH AN ALLE ALTERSELASSEN - AUSSERDEM KUREN
WIR EURE KUNSTE AN DER TORWAND: DIE BESTEN SCHUTZ: INNEN GEWINNEN
EIN FAIRES BOCKEL-FERIENPAKET!

HINWEIS: AUFGRUND DER SPATEN ANSTOSSZEIT [21;00 UHR) BENOTIGEN ALLE

JUNGEN MENSCHEN UNTER 14 JAHREN DIE BEGLEITUNG QDER
EINVERSTANDNIS DER SORGEBERECHTIGTEN

el

DIENSTAGD, 09.07.24 & DONMERSTAG, 11.07.24

BIS FREITAG, 12.07.24 SONNTAG, 14.07.24

WUEE B FIRALL (N o

Led]

VM BCCEILWED N BEN TURSRA
L

BUMTE - SETOTRS AT FOE ALLE
HEESEESER innEN

3 M BDCHNLLG

AUSFIUG 18 BEN FREITEIERRN AT
AP G- LVMACHILNG "
1AGIS

8 1808 UMK

1308 818 7750 Lk

e DL QREE FAMILE UKD ALLE
GROEE & JUDEHDUCHER

e L

iiym 1%

MONTAG, 15.07.24 BIS FREITAG,
19.07.24

FURGFAIECHIN BANBFINLFLATE
AWM BBERLWEG

BAETELN, BALER UND EREATIY MEFDCM ZUs
A . AMAELDL » GELTEN FUS
OESAMFL ALTIDNSOTI

FADLICH ¥ON 10:00 RIS b8:00 Ll

WOM N - 13

JhHEEN

SLSEUROPE
#WERSSENT3G por
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MONTAG BIS FREITAG, 15. - 19. JULI 2024

EUROPAISCHER BAUSPIELPLATZ AM BOCKELWEG
TAGLICH AM BOCKELWEG 15 VON 10:00 UHR BIS 16;00 UHR

a . O iy

& i o
UNSERE EUROPAISCHE REISE GEHT 1M DI ER WOCHE AM BOCKELWEG
WEITER. WIE IN DEN VORJAHREN ERWARTET EUCH AUF DEM GELAKRDE DES

STADTTEILZENTRUMS EIN FUNF-TAGE-BAUSPIELPLATZ.

WIR BAUEN GEMEINSAM FUSSBALLTORE UND TORWANDE, DIE IM ANSCHLUSS
FUR EINEN GUTEN ZWECK 7UR VERFUGUMNG GESTELLT WERADEN ODER MIT
NACH HAUSE GEMNOMMEN WERDEN KOMNEN. EINE ANMELDUNG 157 NUR FUR
DIE GESAMTE AKTIONS-WOCHE MOGLICH

HACH EINEM TAGLICHEN, LECKEREN MITTAGESSEN GIBT ES
KREATIVANGEROTE FUR ALLE, DIE ES NACH DEM FLEISSIGEN HAMMERN,
SCHLEIFEN, SCHRAUBEN UND LACKIEREN LIEBER ENTSPANNT ANGEHEN
MOCHTEN. TAGLICH VON 10:00 UHR BIS 14:00 UHR BAUEN WIR ALSO
GEMEINSAM GROSSES!

ALLE FAMILIEN DER TEILMEHMENDEN SIND AM ABSCHLUSSTAG, FREITAG DEN
19. JULI, UM 12 UHR HERZLICH ZUR GROSSEN PRASENTATION DER BAUWERKE
UNE ABSCHLUSSFEIER MIT EINEM GEMEINSAMEN GRILLEN AM BOCKELWEG
EINGELADEN. DER HOLZABBAU IST FUR SAMSTAG, DEN 20.07., GEPLANT.

TUM TEKLIFLER

_u.l..i...._

poi PERFEMBE, 11.07.2024 -
CUMA, 12.07.2024

SALI 09.07.24

HEGEREN AvEEFL AOCHILWIS IR (UL FATTA

HEREDE IGIN BENNL EYLES G0 QECE Kamri il DELENDE FARTNA
agn

(L0 B 150

3 Ol

TUM AICE W WERCEE 101N

W TAG ARASI GOCUNIARVE SIRGEER

PATARTESI, 15.07.2024 -
CUMA, 19.07.2024

TATILIN ILK TARISINDA

BELSETLE LOEE BOATAL SRNGLIK
LIS MALATL BATVURY YAERIMI VE
FETRELILENLE dLOILE SORULARDA TARDAM

ANWEUFA INJAAT OTUN ALAN|
EOEREIWESSE

OPETMEL. B5A BT

wEur, A%l
EATITLAN WAMPARTAMIM 10 HAF
SEQEIIE

BHEFSSANTLTE SEYNLE BRI SEVANAT

VIREEEGIE

SE G0N 1880 - e AR

FHEEEBERTITIR] 10 SERGLER IGIN

B 1 YAl ARAN|
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o | CETVRTAR, 11.07.24
] OO PETAK, 12.07.24

UTORAK, OF.07.24

AVESFILSS
N7

EVEOPSEl MINSSIN

OB NOCHIUWISA DO FUROFA
PAREA

fawina pan ALCUE T4 3VE LIUDE
F HEESSENA

IAVRD GLEDARIT U AOCTIimTGY

N1 FARE B4 ROLHIM
TANMFIRANILW
EVOSTYNI

T

T80 B0 1T 20 BAT lwr0g b 2400 ¥4l

AL POROSCU
U BIECH | MEADE

Za SuLL PomOOEy
| EVH BINEY | RLADE

OB - DENMA

POMEDJELIAN, 15.07.24,
DO PETAK, 19.07.24

U PRVOI POLOVINI PRATNIKA

DMLABINGK| HAD @ CRAUAY -
IVEGFEED DUABIVINEKD ionaniiTe Ma roSHITA U HIY PRUAVA
§ FOBREEA Th FITANIA U WET

ELUIRTNIN BTVAR

AAPE, GEADITE | BUDATE BEEATFYNI He
T CV RGP
FRUAVE ARy i Ol s HEDELIU
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¥ e1AT {imn vas oo vads
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AVALOE BkNA B0 1008 DO 18/05 BATH
FA RVE mEASE U rmIFREERTE

Qb 8 - 1 GODmA

e

HEAINA, 14.07.24

BAL SIMAN CHFO B
HTy

BIBTOPOK, 09.07.24

A

YETBEP, 1.07.24 A0
MATHWILL, 12.07.24

cotm enronEicerni

BAFEMCTHA ALHA AKLLA NN
BETE FRECCEMER
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PVBAIN MW AEPETARG WA
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TUESDAY, 0F.07.24
HEREEEH LUBOPEAR

COLONFLL SOTIOM DAY FOR ALL
WEERBEN NEBIDENTS

SN0 P FO 1SS P

PR THE WG FAWILY AR
L CHILDEEN & FOUMG PEOPLE

BOR N il BAMLT ANE
AL CHILESIH & TOUNG FECFE

MONDAY, 15.07.24
TO FRIDAY, 19.07.24

1N THE FIRST HALF
@F THE HOLIDAYS

IUBOFEAN OO uaTion
FLAYSROUND AT BECEIAWED

j.l.d..._
BTOPHME, 09.07.24

YETBEPF, 1.07.24 A0
MNATHAUbI, 12.07.24
RAL SHHAS CBFO N

1 T SALLEEEHTY

BOCKPECEHLE, 14.07.24
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TOTOBM NOMOYs N0 JANPOLY & BAIER
ArAARMON PAROTON®

EMEANIBNG € 1600 40 oo MACOR
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Ansprechpartner:innen des SommerferienspafBes

—
IHRE / EURE ANSPRECHPARTNER: INNEN
E

FRAU ALINA KRUPIC

HERR GABRIEL DROLETZ

LEITUNG OFFENE KINDER- UND

JUGENDARBEIT !

BOCKELWES 15,
59075 HAMM

LEITUNG ODFFENE EINDER- UND
JUGEHDARBEIT

BOCKELWEG 15,
= 59073 HAMM

D23E1 f 9435 429
0151 182 44 727

02581 / 943 450
i 0151 455 53 a87
ALINA KRUPIC#STADT HAMM, DE GABRIEL.DROLETZaSTADT. HAMM DE
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IHRE / EURE ANSPRECHPARTNER: INNEN
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FRAU KARINA YEMADAKOVA
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WEITERE INFORMATIOHEN UNTER:
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i

FRAU MICHELLE HELMIS HERR ISMAIL VAPURCU

WERKSTUDENTIN DER WERKSTUDENT DER OFFENEN
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SP0TE HAMM
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WEITERE INFORMATIOMEN UMTER:
WWW. STADTTEILIENTRUM-BOCKELWEC.DE

KINDER- UND JUGENDARBEIT !

IHRE / EURE ANSPRECHPARTNER: INNEN
i

FRAU LARA HAGENKAMP
PADAGOGISCHE FACHKRAFT FUR =
INKLUSION & LGBTGIAS
1M STADTTEILZENTRUM
BOCKELWEG

BOCKELWEG 15,
59073 HAMM

0172 20 81 £3&

LARA HAGEHKAMP#LWL.ORG

© el &

WEITERE INFORMATIOMEN UNMTER:
WHWW.STADTTEILIENTRUM-BOCKELWED.DE
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Der Brokhof in Heessen.

Der Brokhof ist das kulturelle Zentrum Heessens.

Vor Ort finden Vortrage, Konzerte, Kleinkunst sowie
Trauungen statt. Im historischen Backhaus des
Brokhofes beherbergt der Heimatverein Heessen e.V.
sein Heimatmuseum.

Seit dem 15. September 2012 dient das Scheunenhaus
als Vereinsheim des Allgemeinen Knappenvereins
"Gluck auf" Hamm-Nordenfeldmark Heessen 1907 e.V.,
der das Gebaude lberwiegend in Eigenregie renoviert
hat. Im Juni findet rund um den Brokhof das diesjahrige
Stadtbezirksfest statt.



STIMMEN AUS #HEESSEN73

STIMMEN AUS

#HEESSEN73

Unsere neuen Akteurinnen
Dagmar Kraske (D) &

Lara Hagenkamp (L)
stellen sich vor!

Welche Kernaufgaben haben Sie in Heessen?

D: Angebote fir alterwerdende Menschen zu
schaffen, damit die so lange wie moglich allein,
selbststandig und zufrieden in ihrer hauslichen
Umgebung bleiben kénnen.

L:  Beratungsangebote von LGBTQIA+ und
Inklusion und zu gucken, wo liegen die Barrieren,
die wir vielleicht noch auftheben missen.

Wie war lhr beruflicher Werdegang vor dem
Eintritt in diesen Beruf?

D: Urspriinglich war ich gelernte
Krankenschwester. Das war zwar immer mein
Traumberuf, aber ich fihlte mich Ileicht
unterfordert. Dann habe ich soziale Arbeit

studiert und als Sozialarbeiterin im Altenheim
angefangen. Zwischendurch habe ich noch ein
weiterbildendes  Fernstudium  gemacht als
Pflegeberaterin und Case Managerin.

L: Ich habe zuerst Lehramt studiert, habe dann
umgeschwenkt auf Soziale Arbeit, habe dann
bereits mit Kindern mit Behinderung gearbeitet.
Dann habe ich in der Familienhilfe in Unna
gearbeitet, bin dann aus Unna zur Familienhilfe
nach Heessen gegangen und arbeite jetzt im FPZ,
wo ich dann auch wieder Familienhilfe mache,
und hier in Heessen im Stadtteilzentrum
Bockelweg.
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Was waren lhre ersten

Hesesen?

Erfahrungen in

D: Dass die Menschen in den Institutionen hier
alle sehr kooperativ sind. Sowohl| die stadtischen
Kolleg:innen, was die Sachsenhalle, den Brokhof
anbelangt, als auch die Kirchen, was Theresia und
das Gellerthaus anbelangt.
kooperativ, alle sehr nett, alle sehr zuganglich.

sehr

Also alle

heiki

wir sind da!

Lara Hagenkamp

Padagogische Mitarbeiterin mit den Schwerpunkten

LGBTQIA+ & Inklusion
LWL-Heiki
Bockelweg 15, 59073 Hamm

Tel.: 02381 / 60 222
Mobil: 0172 / 20 81 936



L: Ich war positiv Uberrascht dem
Stadtteilzentrum. Ich hatte nicht damit

gerechnet, dass das Stadtteilzentrum so modern
und offen gestaltet ist, weil ich selber noch nicht
so richtig in Berlihrung gekommen bin in meiner

Jugend mit Stadtteilzentren.

von

Was ist lhnen als erstes im Stadtteil Heessen
aufgefallen?

D: Dass der Stadtteil sehr unterschiedlich ist -
auch von der Optik her.

L: Die Offenheit in dem Stadtteilzentrum, dass
alle herzlich willkommen sind.

Dagmar Kraske

Altengerechte Quartiersentwicklung
Caritasverband Hamm e.V.
Bockelweg 13, 59073 Hamm

Telefon: 02381 / 944 006
Mobil: 0173 / 32 58 383

STIMMEN AUS #HEESSEN73

Welche personlichen Ziele bringen Sie mit
nach Heessen?

D: Meine Arbeit gut zu machen und mich zu
entwickeln. Ich moéchte gerne neue Angebote
entwickeln. Entsprechend der Wiinsche der
Heessener Birger:innen.

L: Den Kindern und Jugendlichen das zu geben,
was sie bendtigen und ein barrierefreies und
lebenswerteres Leben zu gestalten - mit den
Wiinschen und Anforderungen von Kindern und
Jugendlichen.

Was wiirden Sie sich fiir die zukiinftige Arbeit
in Heessen wiinschen?

D: Ich hatte gerne, dass man mir gegentiber seine
Winsche duBert. Wie kann ich da helfen? Oder
mit was fur Veranstaltungen? Was brauchen die
Menschen? Wenn sie es mir sagen, dann versuche
ich es umzusetzen.

L: Zielerreichung. Wenn man ein paar Ziele hat,
dass man die vielleicht auch auf lange Sicht
erreicht. Alles Schritt fir Schritt.

Vielen Dank fiir lhre Zeit und das tolle
Interview!

Anm.d.R.: Diese Interviews wurden im Mai/Juni 2024 einzeln gefihrt,
zusammengefasst und zusammengelegt.
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#HEESSEN73

Die Heessener Blirger:innen
auBBern sich zur Europawahl 2024

Warum ist gg

“Es ist fir mich n 2y ll,)
eine Moglichkeit, aktiv 9@6‘9
unsere Demokratie e’):
"Wer nicht :

mitzugestalten und
meine Stimme zu
nutzen, um fir das

einzustehen, was mir

wichtig ist.” “W3hlen
haben wir immer

gemacht. Zu so
einer schwierigen

wahlen geht, der kann

auch nichts verlangen,
der kann auch nicht
meckern. Da muss
man schon ein

Gewissen haben.”

“Wahlen ist die
erste Burgerpflicht -
da sind Menschen fir
gestorben, dass wir

Zeit, muss man
gehen und

wahlen.” das Recht haben

Uberhaupt wahlen zu
dirfen.”

“Ganz groBer
Punkt: Social “Ich finde es ist

“Die Gespréache Media. In Storys wichtig, den Jliingeren
missen zu Hause teilen, auf zu sagen, dass das ein
schon stattfinden WhatsApp Geschenk ist, das wir uns
und dann muss es teilen.” erkdmpft haben im Laufe der
Jahrzehnte, dass diese

demokratischen

Grundrechte immer

weitergeleitet werden -
Familie, Schule, die

missen da noch besser

drauf eingehen.” wieder erkampft

werden mussen.”




STIMMEN AUS #HEESSEN73

\che Kr|ter|en sind
t:’;" partei / von Kand,dgt N be;
hn

en Jer
"Q)b 4"6‘
“Man muss gut . Wicél?eé
_ y “Dass die ’,96‘/
) abmegen konnen., Ob_ Ziele der Parteien ’Q,)
die P'artel zukur:cfts'or|ent|ert mit den Zielen des FJnsere . 2
) ist oder auf einem . Grundgesetztes allgemeine Sicherheit,
alteren Stand stehenbleibt. iiberein- unsere Demokratie,
D.i.e Partei muss vorangehen stimmen. ” unsere Umwelt nattirlich
kénnen und Verantwortung - aber ich glaube am
Ubernehmen, um die Zukunft zu meisten gefahrdet ist
verbessern und wir kénnen das, was wir als normal
mit unserer Stimme bezeichnen.”
dabei helfen. “Nach meinem
/Die sopialen Motto: aflles” “Die innere
. 0 SR b Sicherheit
" . Werte, die Freiheit, .
Das Soziale, (S u-G—_—_— und Familien-
. ein friedliches Europa, "D [ies ) )
das ist . . Politische tauglichkeit.”
L das sozialvertraglich .
wichtig. Uberzeugung,

Menschen Vertrauenswirdigkeit,

Erfahrungen und
Kompetenzen, soziale

zusammenfuhrt.”

und wirtschaftliche
Standpunkte”

0o ahren sholllte map,
q\e\e pach wahlen durfen?

«‘ S
V'Q( “Bei manchen “Aufklarung ist
QQ‘ ab 16, bei manchen wichtig, aber man sollte
eben nicht. Viele sind den Kindern nicht zu frih
noch gar nicht soweit, Politik um die Ohren hauen
aber auch mit 20 nicht oder ihnen eine Meinung
- solche gibt's vorgeben - die kénnen
“Ab 18 jaauch.” “Ab 16 das in der Grundschule
Jahren.” kann man das doch gar nicht
: schon gut verarbeiten.”

entscheiden.”

Anm.d.R.: Diese Interviews wurden im Juni 2024 einzeln gefiihrt,
zusammengefasst und zusammengelegt.
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BONUS

BOCKELQUIZ

FINDE DEINEN BOCKELTYP HERAUS

Wie oft besuchst Du das Stadtteilzentrum Bockelweg?

jeden 2-3 mal 1 mal in scltener
Tag die Woche der Woche
S Pynct® ? Punkt® ® PynKt® ? pynt®

Wie hdufig nutzt Du unsere Angebote? (z.B. Bewerbungshilfe, BockelMedia....)

jeden 2-3 mal 1 mal in
Tag die Woche der Woche

S pynkt® ? pynKt© ? PN

Wie lange kennst Du schon unsere Einrichtung?

2 bis 5 1 Jahr 1 Monat
oder oder

Jahre ) .

Wenlger Wenlger
S pynKt© ? pynt© ? pyNKT© ? PNkt
A2 PUN/(;.
: CY
Deine Punkte:
wahre(r)

Welcher Bockeltyp bist du?
Schreib uns Dein Ergebnis auf Instagram!

Heessener:in

kenner:in neuling




BONUS

REZEPT AUS EUROPA

BIGOS (EINTOPF)

"ﬂ"H 5 Personen @ ca. 210 Minuten

Zutaten:

1 kg WeiBBkohl (WeiBBkraut)

1 groBe Dose Sauerkraut (8509)
1 kg Schweinenacken (Halsgrat)
250 g Schweinebauch (Wammerl), gerduchert
100 g Zwiebeln

140 g Tomatenmark

2 Lorbeerblatter

6 Wacholderbeeren
Paprikapulver, edelsii3
Paprikapulver, scharf
Chilipulver

Salz

Pfeffer

Fett, zum Anbraten

Zubereitung:

Wammerl in kleine Stiicke schneiden und in Fett
anbraten. Halsgrat in ca. 2 cm Stlicke schneiden,
kraftig mit Paprika, Pfeffer, Salz und Chili (nach
Geschmack) wiirzen und zum Wammerl geben
und kurz scharf anbraten. Im vorgeheizten Ofen
bei 175°C fir ca. 1 Stunde braten.

In der Zeit den Kohl schneiden / hobeln und in
ca. 1/2 Liter Wasser in einem groBBen Topf weich
kochen. Das Sauerkraut kochen und zu dem
WeiBkraut  geben. Gewdrfelte  Zwiebel,
Loorblatter, Wacholderbeeren, Tomatenmark
und das gebratene Fleisch mit dem Bratensaft
dazugeben und gut durchmischen.

Alles zusammen ca. 1 Stunde weiter kécheln und
je nach gewlinschter Scharfe mit den Gewiirzen
abschmecken. Ab und zu den Inhalt im Topf
umrihren.

29

Bigos gilt als
polnisches Nationalgericht.
Es handelt sich um ein
Schmorgericht, das mit Fleisch,
Sauerkraut und optional Pilzen
hergestellt wird. Man findet es
in unterschiedlichen
Variationen in den meisten
polnischen Restaurants.

Nach Bedarf kénnen
auch verschiedene
Fleischsorten verwendet
werden (1/2 kg Halsgrat +
1/2 kg Rindfleisch), sollte aber
langer gekocht werden und darf
nicht zu mager an Fett sein. Es
kénnen auch gerne Pilze
hinzugefligt werden.



Gemeinschaft ist wie ein Baum, der
in der Lage ist, Krafte aus dem
Boden zu ziehen und diese Energie
zu nutzen, um das gesamte Dorf zu
unterstutzen.

Bryant McGrill

30



PRESSE

PRESSEARBEIT

& FEEDBACK

In Aachen, Briissel und am Bockelweg: Ganz viel Europa beim Heessener FerienspaB

Europa stand anlasslich der anste-
henden Wahl im Juni im Zentrum
des ,Osterferienspales”, den das

Stadtteilzentrum Bockelweg orga-

nisiert hatte. Vom ,Europa-Treff*
in der Einrichtung fir Kinder und
Jugendliche Gber die Oster-Rallye
mit Europa-Quiz oder dem kurz-

weiligen Vortrag der Volksbank
zum Euro, der Taschengeldwah-
rung. Gemeinsam mit dem Heesse-
ner Knappenverein und der Fuge
beschéftigten sich die STZ-Besucher
aktiv mit ,Umwelt und Energie”
{links). Das Stadtteilzentrum war in
den vier Tage des FerienspaBies qut

besucht. .Das Thema Europa ist gut
angekommen, und die Kids wuss-
ten echt viel dariber”, sagte Ga-
briel Droletz, Leiter des Offenen
Kinder- und Jugendbereichs. Einige
erlebten Eurapa auch ganz nah,
denn zum einen begaben sich gut
35 Heessener mit dem Zug nach Aa-
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chen, um im Dreilandereck auf den
Spuren Karls des GroBen unter-

wegs zu sein und damit zu den An-

féngen Europas; Stadtbesichtigung
inklusive. Gemeinsam mit dem

DRK-Treffpunkt fuhren 50 Teilneh-

mer mit dem Bus in die europaische
Hauptstadt, erhielten eine Fihrung

im Europaparlament und kletter-
ten ins Atomium. Mit einem ge-
meinsamen kultur-, religions- und
herkunftsibergreifenden ,Oster-
Iftar” fir die ganze Familie endete
das Pragramm. Im Sommerferien-
spafl wird das Thema erneut aufge-
griffen.

PO MasaTE

Stadtteilkonferenz mit italienischem Flair

Besuch aus Cropani stellt eigene Stadtteilarbeit vor / Konstruktive Gesprache an den Thementischen

Heessen - In  mittlerweile
sechs Sprachen spricht das
Team des Staditeilzentrums
(8TZ) Bockelweg die Heesse-
ner an, wenn s Veranstal-
tungen ankindigt oder zu
Angeboten einladt. Am Mit-
wochnachmittag kam bei der
Stadteilkonferenz nun sogar
noch eine siebte Sprache hin-
21, als Stadneilkeordinatorin
Karina Yemadakova die Gaste
aus Cropani auf italienisch
im Burgersaal der Sachsen-
halle willkommen hiefs.

14  Persomen aus der
Kleinstadt in Sidkalabrien
sind derzeit zu Gast in Hees-
sen. Sie gehoren zum Verein
Associazone Ginevra®, der
dort mit anderen Organisa-
tionen das . Bella Piazza™ als
Stadtteilzentrum  aufgebaut
hat und es mit vielen ver-
schiedenen Angeboten fiir
Jung und Alt betreiben, Die
Arbeit unterscheide sich gar
nicht so groff, meinte Mauri-
zio Bianco zum eigenen Kurs-
angebot, nachdem er den
neuen Imagefilm des STZ Bo-
ckelweg gesehen hatte. Ein
Unterschied sei aber, dass in
Cropani rund 20 Leute ehren-
amtlich in ihrer Freizeit das
WBella Mazza® und die Ange-
bote rund herum betreuen,

Bianco, der friher in
Deutschland lebte, reist als
Dolmetscher mit und stellte
auf der Stadueilkonferenz
das Projekt vor. Er berichrete,
dass seine Gruppe schon bei
der Ankunft in Hamm festge-
stellt habe, dass sich behine
derte Menschen hier .frei be-

Zum Austausch ist derzeit eine Gruppe aus Siidkalabrien in Hamm zu Gast. Bei Stadtteilkonferenz im Blrgersaal stellte Mau-

rizio Bianco (rechts) die Stadtteilarbeit des Vereins , Associazone Ginevra® vor.

wegen” konnten. In Cropani
gebe es nur wenig Barriere-
freiheit. weswegen es zum
Beispiel auch eine Aufgabe
des Vereins sei, Menschen,
die nicht mobil seien, in ei-
nem Kleinbus zu thren Ter-
minen zu fahren,

Von Associazione Ginevra
sind zum einen die Ehren-
amtler nach Hamm gekom-
men, um sich auszutauschen
und von der Stadueilarbeit
inspirieren zu lassen. Zum
anderen fuhren dank einer
Farderung duwrch  Erasmus
Junge Leute mit, die das Bella
Piazza besuchen. Auf dem

Programm standen bis zur
Abfahrt am Dienstag unter
anderem eine Rathaus-Visite
oder eine Stadtteilbegehung
in Dasbeck, auch beim Ange-
bot am Bockelweg wie Sitz-
tanz und dem offenen Ju-
gendtreff machten die Ital
ner aktv mit. Am Samst
wird im STZ gemeinsam ge-
kocht, es gibt Spezialititen
aus Stdkalabrien. Alle Hees-
senet sind eingeladen: (Kon-
takt: Telefon 60222).

Ehe sich die Teilnehmen-
den dann zu den finf The-
mentischen  begiben, um
dort unter anderem mit den

Vertretern des Staditeilzen-
trums oder dem DRK-Treff-
punkt zu sprechen, stellte Sa-
brina Mentler vom Jugend-
amt den Anwesenden die
Fachstelle . Netzwerk Kinder-
schutz” der Stadt Hamm vor,
In einem kurzen Vortrag er-
lduterte sie, was mit Kinder-
schutz gemeint ist. erlau-
verte die Arbeitsabliufe und
Arbeitsfelder von der Vorbeu-
gung tiber die Zusammenar
beit mit Organisationen und
Einrichtungen bis hin zum
Eingriff in Notfillen. Auch
nannte sie Kontaktmoglich-
keiten der Fachstelle.

Fu

FOTE. M

Von konstruktiven Ge-
sprachen” sprach Yemadako-
va an den Tischen zu den The-
men Kinder- und Jugendar-
beit, Familien. Senioren, Inte-
gration und Quartiersent-
wicklung. Gefragt worden
von den anwesenden Bir
gern sei unter anderem nach
Angeboten fur Senioren im
neuen Quartier in der Neuen
Heimat oder bei Vereinsgui-
de Melissa Wlochinski nach
Moglichkeiten der Vereinsar-
beit. Das STZ-Team wiedenum
fragte bereits nach Vorschla-
ge fir den Sommerferien-

spal.

QUELLE: WESTFALISCHER ANZEIGER



Bockelweg feiert die Nachbarschaft

Heessen — Der Bockelweg ver-
wandelte sich um ,Tag der
Nachbarn® beziehungsweise
eine Woche in eine bunte
~Bockeltafel”, als Jung und
Alt sich versammelten und
einen Nachmittag die Initiati-
ve der Nebenan.de-Stittung
mit SpaR, Musik und kulina-
rischen Gentissen feierten.
Aufgrund des Briickentags
hatten die Organisatoren
DRK Kita Wunderwald, Ta-
gesptlege St. Rochus, Service-
wohnen und Altengerechte
Quartiersentwicklung des Ca-
ritasverbandes Hamm sowie
Stadtteilzentrum Bockelweg
die Veranstaltung eine Wo-
che vorverlegt, hatten aller-
dings Pech, dass es regnete.
Denn bei gutem Wetter wire
der Bockelweg von Haus-

Das Stadtteilzentrum Bockel-

weg war beim Nachbar-
schaftsfest gut gefullt. roro s

nummer 11 bis 34 von den
Mitarbeitenden des Stadtteil-
zentrums fir den Verkehr ge-
sperrt worden, um wie im
Vorjahr  Bierzeltgamituren
aufzustellen. Kurzerhand
wurde die Aktion dann in die

PRESSE

Einrichtung verlegt. An dem
grofen Butfet wurden fiir alle
Menschen  selbstgemachte
Kostlichkeiten angeboten
von deftigen Grillwiirstchen
bis hin zu frischen Salate
und siiRen Kuchen.

Das Nachbarschattstest bo
eine ideale Gelegenheit, auch
neue Bewohner des Bockel
wegs kennenzulernen und in
den Dialog zu kommen. Es
wurde viel gelacht, erzahl
und gemeinsam gefeiert. ,Es
ist schon, zu sehen, wie unser
Stadtteil #Heessen73 durch
solche Feste noch enger zu-
sammenwachst”, sagt Karina
Yemadakova, Stadtteilkoordi
natorin Heessen, die auch
mit Resonanz sehr zufrieden
war. Finanziert wurde das
Fest vom Stadtteilbudget.

Running Dinner feiert verspatet Premiere

Heessen = Mit etwas Verspi- 4
tung hat dieser Tage das erste
vom Stadtteilzentrum  Bo-
ckelweg organisierte Run-
ning Dinner in Heessen statt-
gefunden. Bei dieser Veran-
staltungsform laden sich Mit-
menschen an einem Abend
gegenseitig zum Essen ein,
bereiten jeweils einen Gang
vor und dann geht es weiter
zur nachsten Wohnung = des-
halb Running Dinner.
Urspriinglich war das For-
mat, das ganz unterschiedli-
che Menschen zusammen-

& A 1 B

Die Teilnehmer des Running Dinner lieBen sich an der Nelken-
strafie die Vorspeise schmecken.

FOTG: STAGTTERTENTRUM

lin neben Dip und Brot auch
gebratenen Reis mit panier-
tem Hihnchen servierten,
Weil das dritte Paar kurzfms-
tig absagte, fand der Ab-
schluss mit einem leckeren
Erdbeer-Tiramisu und selbst
gemachtem Erbeer-Minz-Eis
im Stadtteilzentrum Bockel-
weg statt.

Wir sind suversichtlich,
dass dieses Angebot nicht das
letzte Mal stattgefunden
hat®, war Alina Krupic vom
Stadtteilzentrum  zufrieden
und freut sich auf eine Wie-

und ins Gesprich bringen
soll fiir den 1. Mirz geplant
worden, musste allerdings
kurzfristig aus organisatori-
schen Griinden verlegt wer-
den.

Das Stadtteilzentrum hatte

Familienduos verschiedener
Generationen eingeladen
mitzumachen, wobei ein Teil
ein Kind oder Jugendlicher
sein sollte, die in die Vorbe-
reitungen des Dinners einge-
bunden werden sollten, Das

erste Tandem bildete eine
Mutter mit ihrem Sohn. Sie
servierten tiirkische Meze so-
wie tiirkischen Cay als Vor-
speise, Weiter ging es zu Fui
ZUr zweiten Station, wo eine
Grofmutter mit ihrer Enke-

derholung. .Interessierte Fa-
milien kénnen sich gerne bei
uns melden, um gemeinsam
einen neuen Termin zu ver-
einbaren.” Kontaktmoglich-

keiten gibt es auf www.stadt-
teilzentrum-bockelweg.de.

QUELLE: WESTFALISCHER ANZEIGER
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IMPRESSIONEN

. IMPRESSIONEN

AUS DEN HANDLUNGSFELDERN

#familienarbeit
#quartiersentwicklung

WEITERE IMPRESSIONEN VON VERANSTALTUNGEN FINDEN SIE AUF
WWW.STADTTEILZENTRUM-BOCKELWEG.DE/BILDERGALERIE
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IMPRESSIONEN

#internationalearbeit
#quartlersentwicklung
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« UNSER LEITSATZ

Wir sind fiir Sie &
lhre Anliegen da -

professionell und
menschennah!
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IN DANKBARER

ZUSAMMENARBEIT MIT

Ao

Stadtteilzentrum

* "BOCKELWEG

i isifiifiif
Familienfreundlichst

E ININERINNNE
Stadt Hamm

Alterwerden in Hamm!

i wir sind da!
) ﬁ Lebenswert. Selbstbestimmt. Mittendrin.

HEESSEN

FUR ALLE Deutsches iz
BARRIEREFREI K;igfjg
Sl |
g Caritas
ey Hamm
o, Voquas ; »
Gt CHBPWFUL“i
i CakEry
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IMPRESSUM

MIT EINEM AUGENZWINKERN ;)

Auflage:
Kann super als Auf- oder

Unterlage genutzt werden.

Druck:
Wird auf die Leser:innen
nicht ausgelbt.

Anzeigen:

Mussen wir hoffentlich nicht

befurchten.

Verwendung:
Zum Lesen geeignet.

Verleger:
Ist selbstverstandlich die

Person, welche die Zeitung

verbummelt.

Preis:
Wird #Heessen73 bald
verliehen!

Schriftsetzung:
Ein Buchstabe nach dem
anderen.

Aufmachung:
Lasst sich auf jeder Seite
aufmachen.

Bei Beschwerden:
Helfen Ihnen die lokalen
Apotheker:innen gerne
weiter!
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Heessen / Einrichtungsleitung
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www.stadtteilzentrum-bockelweg.de
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